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—|ntroducdo

Sobre os attachments, na verdade, 'de complicado’ sé tem o nome, pois sdo
pequenos incrementos de resina da cor do dente que tem a funcéo de auxiliar
a movimentacdo dentdria com o alinhador.

Essas resinas, os attachments, sGo colocados no dente do paciente para tornar
possivel algumas movimentacdes mais complexas com o alinhador e tornar o
movimento mais eficaz e previsivel.

E ndo precisa se preocupar com a aparéncia ou aspecto dos attachments. Eles
sdio confeccionados com resina Flow com carga preferencialmente na tonali-
dade "INC" (incolor), que ficard na mesma tonalidade do dente

e ndo trard prejuizo estético ao sorriso dos seus pacientes.

Um detalhe importante, que também € alvo de questionamento por

parte dos pacientes, € em relacdo ¢ quantidade de attachments que serdo
necessarios ser colocados.

O uso do attachment € necessdrio em quase 100% dos casos, mas apenas NOs
dentes que necessitam movimentos especificos que séo necessarios para o
bom andamento do tratamento. Quem normalmente define quais e quantos
attachments deverdo ser colados € o ortodontista que planeja o caso junto ao
software e tem conhecimento da biomecdnica para isso.

O planejador escolhe o formato e espessura dos attachments no Set-Up
(planejamento do caso) e localiza eles conforme a necessidade do movimento.
Para a colagem dos mesmos € confeccionado um guia (placa de acetato de
0,3mm) que chamamos de Template, na qual existem pequenos nichos que
deverdo ser preenchidos de resina e levados em boca para a colagem seguin-

do um protocolo que vamos passar Na sequéencia.
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— Colagem dos
Attachments:

Material necessario

- Guia para colagem (Template)

- Tesoura \
- Afastador labiall ( !

- Acido fosférico 37% é ‘i % o~
- Adesivo para esmalte  § T }
- Microbrush =l
- Resina flow com carga (incolor) j

- Ldmina reta de bisturi

— Procedimento Clinico:

] - Cortar com tesoura o Template (guia de
colagem) entre os incisivos centrais, dividindo o
guia em duas hemi arcadas (o objetivo disso €
ndo contaminar com saliva o lado oposto
enguanto estiver fazendo a colagem da primeira
hemi arcada e diminuir a retencdo no momento

de remover o template da arcada).
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2- Condicionamento dcido - preparar a superficie do esmalte para a
adesdo quimica com acido fosforico a 37% por 30 seqgundos. ApOs isso,
lavar e secar. Obs.: em caso de coroas de porcelana utilizar acido
fluoridrico por 60 segundos.

.
.:‘.‘T' >

3- Aplicar adesivo - apds lavar e secar o esmalte aplicar o adesivo com
a microbrush e fotoativar a polimerizacdo por 20 segundos (nos casos de
coroas em porcelana utilizar o silano).
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4- Preencher os nichos do Template a serem colados com resina Flow com
carga (incolor). E aconselhdvel deixar um pouquinho de excesso de resina
para se ter certeza que a resina vai encostar na superficie do esmalte
para a colagem ser efetiva (ndo se preocupe com este pequeno excesso
de material, ele ird escoar pela face vestibular do dente e serd removido
facilmente com uma lamina de bisturi ao final).

5- Levar o template em boca pressionando o0 mesmo nas oclusais-incisais
para ter certeza que estdo bem posicionados na arcada.
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6- Fotoativar as resinas com fotopolimerizador por 30 segundos
individualmente pressionando levemente a ponta do fotopolimerizador
sobre o nicho do attachment. Para fazer o mesmo encostar na superficie
dentdria, enquanto com a outra mdo pressionamos o Template

pela oclusal.

P

7- Remover o Template da arcada e verificar a integridade
dos attachments
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8- Remover os excessos de resina que escoaram com um
bisturi de lamina reta.

Ndo recomendamos o uso de instrumentos giratérios como brocas,
discos ou material de polimento pois podem acabar arredondando
arestas importantes dos attachments para as movimentacoes
ortodonticas necessdrias.

9 - Finalizada a Colagem dos Attachments estamos prontos para instalar
o alinhador numero 01 da Invisible Aligner do seu paciente para dar

inicio ao tratamento.

INVISIBLE
ALIGNER
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